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內文導覽 

 

本期的會務報導最主要是召開 2017台北城市論壇第二次籌備會議。 

在檢驗充電站部分, 介紹大家認識什麼是暴露前預防性用藥(Pre-Exposure 

Prophylaxis ,簡稱 PrEP）。 

    活動相關訊息分別有 2017 台北醫檢城市論壇活動，時間為 2017 年 7 月 29 日

~30日。 AAMLS 大會早鳥報名和摘要提交期限將延長至 7 月 15 日。 

(返回目錄) 
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 【會務日誌】106年 6月 1日至 106年 6月 30日 

6/9 發行線上期刊「醫檢點滴」第 19期。 

6/9 發行雙北檢驗醫學雜誌第三卷第四期刊物。 

6/13 召開 2017台北城市論壇第二次籌備會議，地點：公會會館。 

6/18 高雄市醫檢師公會舉辦「第 15屆第 1次會員大會」，地點：國賓大飯店 2 

樓國際廳，本會致贈禮金祝賀。 

6/20 召開「第 14屆第 5次會員服務委員會」，地點：公會會館。 

6/22 桃園市醫檢師公會舉辦「第 13屆第 2次會員代表大會暨聯誼會」，地點：

龍和餐廳，本會致贈禮金祝賀。 

6/24 台北市呼吸治療師師公會舉辦「第 5屆第 2次會員大會暨呼吸治療師倫理

法規研討會」，地點：台北榮民總醫院東院區致德樓第三會議室，本會致贈

花款祝賀。 

 

(返回目錄) 

 

一、 醫檢相關法規資訊(詳細公文請至公會網站最新消息查閱) 

1. 有關輸入研究用人類細胞株，自 106 年 6 月 1 日起免向衛福部疾管署申請

許可。 

2. 「輸入研究用人類細胞株」自 106 年 6 月 1 日起，請逕向海關提出報關申

請並依說明段辦理。 

3. 衛福部「長期照顧服務法則施行細則」。 

4. 衛福部疾管署訂之「藍色檢體運送箱之外標示說明」及「傳染病檢體收送

流程」。 

5. 衛福部「長期照顧服務人員訓練認證繼續教育及登錄辦法」。。 

6. 衛福部「長期照顧服務資源發展獎助辦法」。 

7. 衛福部公告「長期照顧服務法施行細則」第 2 條第 3 項授權訂定之意見格

式一案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mt.org.tw/taipeicity/
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二、 公會重要活動專題報導  (返回目錄) 

活動預告： 

1. 公會成立四十周年活動系列~2017 台北醫檢城市論壇 

   活動，時間：106 年 7 月 29 日~30 日 

   地點：台北榮民總醫院 致德樓 

   報名：(已開放)至 106 年 7 月 25 日截止。 

 

2. 預計 9 月辦理雙北醫檢師公會 106 年度淨灘活動。 

 

3. 預計 10 月辦理 106 年度醫檢師盃羽球錦標賽活動。 

4. 預計 12 月 15 日辦理 106 年度會員聯誼餐會。 

 

請密切注意 E-MAIL 通知及公會網站。 
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三、 會員交流園地  (返回目錄) 

何謂「暴露前預防性用藥（Pre-Exposure Prophylaxis，簡稱 PrEP）」? 

 

由於部分高風險族群感染愛滋病毒人數增加的速度仍持續上

升，且並非每人都可持續使用保險套或自主選擇性伴侶來預防感

染。因此，針對部分族群需求，PrEP 經研究證實，確實是另一種預

防感染愛滋病毒的方法，可使感染機率降至最低。  

世界衛生組織在 2015 年建議將 PrEP 作為全球愛滋防治的重要

措施之一，並發布指引；美國與法國等先進國家亦已大力推動 PrEP

政策。PrEP 如能與現行的各項愛滋預防措施相結合，將更加有效防

治，包括安全性行為、全程正確使用保險套與水性潤滑液、性病治

療、提供清潔針具等。因此，PrEP 並非取代現行的預防策略，而是

加入另外一項對抗愛滋的新武器。  

衛生福利部疾病管制署於 2016 年提出試辦計畫，自 105 年 11

月 15 日起至 106 年 8 月 31 日止；由疾病管制署補助 5 家醫院 (台北

榮總、衛福部桃園醫院、成大醫院、高雄榮總、高醫 )辦理，若民眾

有相關需求，可就近洽詢上述 5 家醫院。  

何謂 Pre-Exposure Prophylaxis(PrEP) ? PrEP 意味著「暴露前預

防性用藥」，目前被使用在降低愛滋病毒感染預防，所以亦可稱為「愛

滋病毒暴露前預防性投藥」，是指還沒感染愛滋病毒 (HIV)的人，經

醫師評估後，每天固定服用抗病毒藥物，讓體內有足夠的藥物濃度，

來預防隨時可能發生有風險的暴露，以達到降低感染風險的效果。  

(以上資料來源：衛生福利部疾病管制署 ) 

http://www.cdc.gov.tw/professional/list.aspx?treeid=7b56e6f932b49b90&nowtreeid=57046327ce218d0b
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目 前 唯 一 使 用 的 PrEP 藥 物 Truvada(Tenofovir+emtricitabine 

(TDF/FTC))，是 2012 年由世界衛生組織正式核准成為暴露前預防性投

藥的首選藥物。其由吉利亞公司開發，含有替諾福韋和恩曲他濱兩種藥

品。美國疾病控制與預防中心宣稱，「 PrEP 是一種有效的 HIV 防治手

段。當結合安全套等防治方法一同使用，其保護效果更加。不過 PrEP

的使用者必須每日服用藥物，並每三個月拜訪醫生，以便跟蹤治療。」 

 

世界衛生組織 (WHO)建議在新感染人數大於每百人年 3 人以上的

族群，應該將 PrEP 作為預防措施之一。  台灣於 2016 年已經核准

Truvada 作為 PrEP 使用。  

PrEP 效用根據臨床隨機試驗，依照醫囑服用藥物者可有 90%以上

保護效力。  

PrEP 用法劑量  針對男性間性行為者、異性戀性行為者、靜脈用藥

者可以每天服用一顆藥物。針對男性間性行為者有研究對每次性行為前

後給藥（ IPERGAY study），也可以有 86%-97%保護效果；前後給藥方

式為在性行為前 2-24 小時服用兩顆 Truvada，性行為後與第一次服藥間

隔 24 及 48 小時各吃一顆。  

PrEP 可能副作用  通常是剛開始服藥的前一個月會有噁心、腹

瀉、頭痛等輕微不適，多數人會自行緩解。少數人長期可能造成腎功能

下降或骨密度下降，停藥後可恢復。  

何時該停用 PrEP? 可以有幾種可能：如不會再有性行為、性行為

可保證全程使用保險套、已經感染 HIV 等。  
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 AAMLS 大會早鳥報名和摘要提交期限將延長至 7 月 15 日 

把握最會機會!!!! 

         AAMLS 2017 Congress App 現已推出！  

         大會 APP 是免費的，現在可以從 Apple 和 Android 設備下載。 

         只需在 App Store 中搜索<AAMLS>或<AAMLS 2017>即可下載。 

         應用程式可以讓您訪問大量信息，從大會一般信息，科學計劃，參展商的摘   

         要和細節。 

         確保你在你到達釜山之前有你需要的全部信息，請立即下載免費的應用程  

         式！ 
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四、 人生到處知何似？應似飛鴻踏雪泥  

    (未來希望所有北市公會會員能提供更多心得分享~)   

    (返回目錄) 

 

菲律賓歐斯陸（Oslob）與鯨鯊共游 

菲律賓宿霧東南端的「歐斯陸（Oslob）村」，因為能夠在沿岸就能近距離

與鯨鯊共游，小村落頓時成為旅客爭相造訪的熱門地，又被稱為「鯨鯊村」。

說到歐斯陸迷人之處，莫過於能夠將一望無際的大海當作游泳池，僅需要戴上

蛙鏡，以浮潛之姿就能一探牠們驚人龐大的身軀，而鯨鯊們也會溫柔的游近腳

邊，震撼美妙的海中邂逅不在話下。 

 

鯨鯊之旅開始！會先有專業保育人員為您介紹相關安全規則，接著乘上小船出

海 

 

 



 

8 

觀賞鯨鯊 
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五、 檢驗歇腳亭  (返回目錄) 

 

那些年，我們一起手搖離心機的年代… 

 


