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「內文導覽」 

第 28 期的台北醫檢點滴，內容中會務報導詳細的記載公會今年 2 月份重要的工作

內容；本月未有新增的法規相關資訊，如欲查詢相關資訊請上台北市醫檢師公會網站。

研討會活動預告則有：2018 年 03 月 25 日台北市醫檢師公會辦理「醫事檢驗師在職繼

續教育」研討會及 2018 年 04 月 14~15 日第十屆亞太醫學檢驗科學國際研討會。 

2018 年新的開始，台北市醫檢師公會與新北市醫檢師公會，為了讓兩會旳會員共

同享有相同的便利服務，特於 2018 年 2 月召開了兩會理監事的共識營活動，討論年度

共同推動的計劃，以提供兩會會員最大的福利。 

2018 台灣賞櫻活動開跑了，大家可以出門去迎接春天囉！ 

 

(返回目錄) 
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一、 會務報導：【會務日誌】107 年 02 月 01 日至 107 年 02 月 28 日 

2/2 高全良常務監事代表公會出席台北市藥劑生公會舉辦「歲末尾牙感恩餐

會」，地點：玉喜飯店。 

2/3 召開「雙北醫檢師公會共識會議」，地點：水美會館。 

2/7 召開「第 14屆第 6次監事會議」，地點：公會會館。 

2/7 召開「第 14屆第 5次資訊網路委員會」，地點：公會會館。 

2/23 召開「第 14屆第 9次理監事聯席會」，地點：海霸王。 

2/25 余芳蘭理事長代表出席台中市大台中醫事檢驗師公會「第十三屆第三次會員

大會」，地點：台中新天地餐廳。 

 

(返回目錄) 

二、 醫檢相關法規資訊(詳細公文請至公會網站查閱) 

 相關法規資訊文件請至公會網站查閱 

 (返回目錄) 

三、 公會重要活動專題報導 (返回目錄) 

    活動回顧：  

1. 2018 年雙北市醫檢師理監事會共識營活動 

2018 雙北理監事共識營活動於 2018.02.03 下午於新北投水美會館

召開，雙北市醫檢師理監事皆踴躍參與，會中除了各委員會的分組

熱烈討論外，還請到了漂亮的專家來做經驗分享。 

  

http://www.mt.org.tw/taipeicity/
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活動預告： 

1. 2018 年 03 月 25 日台北市醫檢師公會在＂臺北市立萬芳醫院 6 樓國際會議廳

(台北市興隆路三段 111 號)＂辦理「醫事檢驗師在職繼續教育」研討會，自即

日起開始報名至 3 月 21 日截止。 

2. 2018 第十屆亞太醫學檢驗科學國際研討會於民國 2018 年 04 月 14 日至 04

月 15 日，在高雄國際會議中心(高雄市鹽埕區中正四路 274 號)舉辦。 

二、 會員交流園地  (返回目錄) 

1. 檢驗充電站：(返回目錄) 

台北市醫檢師公會線上學習網 http://elearning.mt.org.tw/，請各位多多利用。 

2. 會員優惠活動：(返回目錄) 

(1) 馬可先生健康烘焙企業優惠特約：結帳時提供馬可會員編號或企業電話號

碼，可享有以下優惠。 

a. 購買雜糧麵包、雜糧糕點享 95 折優惠。 

b. 購買馬可自製養生飲料享 95 折優惠。 

c. 企業員工申辦馬可貴賓卡工本費 100 元，即獲贈辦卡禮，以下好禮四選

一： 

 阿拉比卡現煮咖啡 

 玉米雜糧法式麵包 1 條 

 軟法麵包 1 條 

 800ml 以下馬可自製茶飲 1 瓶(口味任選) 

再加贈[雜糧小蛋糕]或[手工燕麥餅]乙個，申辦貴賓卡後其優惠辦法等

相關事宜比照馬可會員。 

活動辦法可參閱網頁： 

https://www.mt.org.tw/taipeicity/news_detail.php?id=3636 

  

http://elearning.mt.org.tw/
https://www.mt.org.tw/taipeicity/news_detail.php?id=3636
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3. 人生到處知何似？應似飛鴻踏雪泥 (返回目錄)  

2018 台灣櫻花季景點簡介 

每到櫻花季，就常看到網路上充滿著介紹日本賞櫻情報，其實在台灣賞櫻花也是個

不錯的選擇，因為台灣櫻花季不只比日本來得早，時間也拉得較長，台灣櫻花開花季節，

從 1 月下旬到 3 月下旬，各地陸續都會有櫻花綻放；但大多數台灣櫻花花期是集中在 2

月中旬到 3 月中旬為櫻花開花最大期。以下介紹幾個賞櫻景點，快做好行程規劃！迎接

2018 櫻花季節的到來，規劃一趟賞櫻出遊行程吧！ 

賞櫻快速導覽            資料來源：https://kikinote.net/53939 

 北部賞櫻好去處 

台北市 陽明山、東方寺 北市 4 大區：文山、北投、士林、內湖 

新北市 烏來 淡水天元宮 三芝   

桃園市 拉拉山     

 中部賞櫻好去處 

台中市 武陵農場 新社櫻木花道 大坑濁水巷 東勢林場 大雪山 

南投縣 九族櫻花季 暨南大學    

 南部賞櫻好去處 

嘉義縣 阿里山櫻花祭 特富野古道    

 東台灣賞櫻好去處 

宜蘭縣 明池     

花蓮縣 壽豐鄉     

#1 武陵農場 

 
▲武陵農場櫻花。（圖／攝影者：Jerry Lai, Flickr CC License） 

二月的武陵櫻花季可說是全台最美，是必去朝聖的台灣景點之一。不但能沐浴在初

春溫煦的陽光中，還能被武陵的粉紅落櫻給包圍，那夢幻的畫面，絕對不輸給日本。 

最佳賞櫻時間：二月中~三月 

  

https://kikinote.net/53939
https://www.tripbaa.com/theme/cherry-blossom/?utm_source=tripbaa-blog&utm_medium=post&utm_campaign=%E5%9C%8B%E5%85%A7-%E8%B3%9E%E6%AB%BB&utm_term=201712211111&utm_content=text


 

6 

#2 阿里山賞櫻 

 
▲阿里山櫻花鐵道。（圖／攝影者：Jerry Lai, Flickr CC License） 

阿里山最有名的就是日出、雲海、晚霞、神木、小火車五景，但唯有櫻花是三月中

到四月初才能看見的，所以阿里山每年都會舉辦「阿里山櫻花季」，讓旅人賞遍山櫻花、

吉野櫻與八重櫻等花種，在櫻花樹下散步、拍照。 

最佳賞櫻時間：三月中~四月中 

 

#3 暨大賞櫻野餐 

 

▲暨大櫻花季桃米野餐。（圖／Tripbaa 趣吧！達人帶路） 

想要坐在櫻花樹下一邊賞櫻一邊野餐嗎？位於日月潭附近的暨南大學，每年都會舉

辦「暨大櫻花季」結合野餐活動，讓大家可以悠哉地一邊聊天，一邊感受美麗的櫻花，

晚上還能賞夜櫻！ 

最佳賞櫻時間：一月底~二月底 
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#4 史努櫻部落 

 
▲霧社櫻。（圖／攝影者：Chester, Flickr CC License） 

你知道台灣有個「櫻花部落」嗎？史努櫻部落聽起來很陌生，但其實就是在電影《賽

德克巴萊》霧社事件中極力反抗日本統治的荷戈社(Gungu)，因盛產櫻花，而在霧社事

件之後改名櫻社(Sakura)，因此得名櫻花部落。在這裡不只能看到浪漫的落櫻繽紛，更

能體驗賽德克族獵人必備的射箭與陷阱製作過程，帶你走進最真實的電影故事中！ 

最佳賞櫻時間：二月中 

 

#5 大雪山賞櫻 

 

▲上山賞櫻。（圖／攝影者：攝影家 9 號 – Photographer No.9, Flickr CC License） 

二月走在大雪山山林間，隨處皆能見到緋紅繽紛的山櫻花，替山頭的綠椏新枝添上

更多生氣，就讓我們的身心也沐浴在森林的芬多精中，迎接春天的到來。 

最佳賞櫻時間：一 ~ 二月中 

  

https://www.tripbaa.com/travel/20171220114730AHs/?utm_source=tripbaa-blog&utm_medium=post&utm_campaign=%E5%9C%8B%E5%85%A7-%E8%B3%9E%E6%AB%BB&utm_term=201712211111&utm_content=text
https://www.tripbaa.com/travel/20171220114730AHs/?utm_source=tripbaa-blog&utm_medium=post&utm_campaign=%E5%9C%8B%E5%85%A7-%E8%B3%9E%E6%AB%BB&utm_term=201712211111&utm_content=text
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#6 三芝櫻花季 

 

▲三芝櫻花季。（圖／pixabay） 

這裡有上萬棵的櫻花樹，每年在二月起陸續綻放，因為種植面積廣泛，所以開花時

間相對較長，直至三月都還有粉嫩嫩的櫻花，以山櫻為主要品種，另外還有吉野櫻、大

島櫻、關山櫻、昭和櫻、八重櫻沿著三芝公路綻放，讓你一次看個夠！ 

最佳賞櫻時間：二月初~三月 

  

#7 宜蘭明池櫻花 

 

▲明池櫻花。（圖／pixabay） 

每年的二月左右，只要順著台七線公路往明池走，就會發現這一帶的櫻花林，沿著

公路綻放著，淡粉色的花朵伴隨著偶而飄起的雲霧，讓人好像來到了森林的秘境，轉個

彎就能遇見意想不到的美景。 

最佳賞櫻時間：二月中 
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#8 特富野古道 

 
▲特富野櫻花。（圖／pixabay） 

特富野古道，不只能看見綻放如花海般的粉嫩櫻花，還能漫步在森林之間，走過舊

有的鐵道支線、復古的二頭坪車站，還有暖呼呼的溫泉，讓疲累一整天的身心都能舒展

開來。 

最佳賞櫻時間：二月中 

 

#9 拉拉山 

 

▲櫻花樹下野餐。（圖／攝影者：Jerry Lai, Flickr CC License） 

你曾經憧憬過在日本的櫻花樹下野餐嗎？拉拉山恩愛農場肯定是你最棒的選擇，滿

滿的昭和櫻一同綻放時，就像是場落在旅人身上的粉紅櫻花雨，完全就是在拍偶像劇的

氛圍！ 

最佳賞櫻時間：三月中 
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#10 東方寺 

 

▲陽明山東方寺夜櫻。（圖／攝影者：Yang Lang 楊朗, Flickr CC License） 

這個賞櫻景點要獻給懶得跑太遠，又特別喜歡日本吉野櫻的旅人！位於陽明山上的

東方寺，平日幽靜少人打擾，配上淡粉色的吉野櫻，多了幾分古風的美感，晚上的夜櫻

更有另一番神秘風味。若是天氣與溫度狀況正巧的話，還有機會能偶遇紫藤花喔！ 

最佳賞櫻時間：三月中~四月初 

資料來源：https://blog.tripbaa.com/10-taiwan-sakura-site/ 

 

心動嗎? 那就行動吧! 
 

(返回目錄) 

<The End> 

https://www.tripbaa.com/travel/201701251830448iX/#?utm_source=tripbaa-blog&utm_medium=post&utm_campaign=%E5%9C%8B%E5%85%A7-%E8%B3%9E%E6%AB%BB&utm_term=201712211111&utm_content=text
https://www.tripbaa.com/travel/201701251830448iX/#?utm_source=tripbaa-blog&utm_medium=post&utm_campaign=%E5%9C%8B%E5%85%A7-%E8%B3%9E%E6%AB%BB&utm_term=201712211111&utm_content=text
https://blog.tripbaa.com/10-taiwan-sakura-site/

