
愛滋自我篩檢計畫說明

衛生福利部疾病管制署
慢性傳染病組
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⚫ 愛滋自我篩檢計畫說明

✓ 計畫目的

✓ 計畫流程

✓ 試劑外包裝標示及貼紙

✓ 2款血液自我篩檢試劑比較

✓ 試劑操作及結果判讀說明

✓ 廢棄物處理

⚫ 自我篩檢系統說明

大綱



一、愛滋自我篩檢計畫說明
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計畫目的

⚫ 具風險行為族群因篩檢障礙，如

✓ 不方便(時間、地點、交通方式)

✓ 有些匿名篩檢院所採預約制、有名額限制

✓ 擔心隱私洩漏

✓ 社會歧視等

⚫ 為擴大防疫觸角，讓更多不願意至機構或未曾接受愛滋篩
檢民眾進行篩檢，110年持續推動愛滋自我篩檢計畫



110年愛滋自我篩檢計畫

填
問
卷
7
題

填
問
卷
7
題

• 若民眾於人工發放點欲當場進行篩檢，可以衛生局(所)原有的免費匿名篩檢

服務，以快篩試劑提供民眾篩檢及轉介服務

• 退費200元機制將調整為以寄發兌換券方式替代

• 醫院協助退還200元試劑費用予篩檢陽性民眾

未登錄篩
檢結果

1. 提供自我篩檢試劑編號
2. 補助當次就醫免部分負

擔及掛號費

愛滋病
指定院所

檢驗呈陽性
反應之民眾

民眾上網
登錄

篩檢結果

系統發送
Coupon兌換券
至民眾會員帳號

兌換券可兌換免費
試劑1支再次篩檢，
或轉贈親友使用

陽性
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自動服務機
54臺

200元

人工發放
404點
200元

網路訂購
超商取貨
9,598家

( 7-11 全家 )

200元+45元
物流費用



計畫流程
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初篩結果陽性
至指定醫院確診

1. 民眾提供自我
篩檢試劑編號

2. 補助當次就醫
部分負擔、掛
號費及退還試
劑費用200元

上網登錄檢驗結果、
註冊/登入會員

進行愛滋自我篩檢

是

否

(一)人工發放

取得試劑通路

電子郵件通知登錄結果正確
、核發電子兌換券1張

5個工作天內
完成審核

經審核通過，不再核發電子兌
換券，可參加抽獎活動

兌換試劑

使用108年購買
試劑

取得試劑方式

上網登錄檢驗結果、
註冊/登入會員

進行愛滋自我篩檢

是

5個工作天內
完成審核

審核登錄結
果是否正確

審核登錄結
果是否正確

電子兌換券兌換

再次登錄
檢驗結果

再次登錄
檢驗結果

否

(二)自動服務機

(三)網路訂購超商取貨

提醒

1.電子兌換券兌換之試劑
屬免費取得

2. 108年購買試劑因未於活
動期間完成檢驗及登錄

上述試劑登錄檢驗結果無
法獲得電子兌換券，為鼓
勵民眾登錄結果，可參加
本署抽獎活動

電子兌換券可使用
日期為審核通過後
1個月，電子兌換券
亦可轉贈他人使用



試劑外包裝標示及貼紙

7

取
得
試
劑
通
路

(一)人工發放 (二)自動服務機

(三)網路訂購超商取貨 本署專案計畫提供之試劑

電子兌換券兌換

貼
紙
標
示

藍底 粉紅底

以200元取得之試劑 免費取得之試劑
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肯拜爾愛滋血液自我篩檢試劑
(“Chembio” SURE CHECK HIV Self-Test)

邁蘭愛滋血液自我篩檢試劑
(Mylan HIV Self Test)

產地 美國 澳洲

認證 WHOPQ、CE(歐盟認證)
CE、TGA(澳洲衛生部醫療

用品管理局)

敏感度(Sensitivity) 99.7% 99.4%

特異度(Specificity) 99.9% 99.8%

產品特色 操作簡易、易判讀 操作簡易、內置安全針頭

使用國家
英國、德國、法國、奧地利、義大利、
荷蘭、希臘、西班牙、葡萄牙、波蘭及

菲律賓等
澳洲、英國、德國及南非等

代理商 佑康股份有限公司 台灣邁蘭有限公司

諮詢專線 02-2346-3468 02-6603-1688

2款血液自我篩檢試劑說明

2種血篩試劑
皆僅需使用
1瓶緩衝液
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試劑操作及結果判讀說明

• 110年
• 試劑操作及結果說明網址：https://hiva.cdc.gov.tw/Selftest/Result_Judgment.aspx
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“緩衝瓶” 檢測裝置 繃帶

無菌安全採血針

乾燥劑
(可丟棄)

使用說明書
酒精棉片

檢測架無菌紗布

產品內含物 包裝袋中內含物

肯拜爾血液自我篩檢試劑產品內容物



11

肯拜爾血液自我篩檢試劑檢驗結果判讀

陰性 陽性 無效

• 如僅顯示品管線，則測試結果為陰性
• HIV抗體檢驗結果呈陰性，可能沒有被

感染或為空窗期，若有疑慮，請建議
民眾到醫療院所諮詢或抽血檢測

• 如民眾持續有風險行為，請建議定期
每3到6個月進行HIV篩檢

• 如果品管區及測試結果區皆有出現線條，
初步檢驗結果是「有反應」，也就是抗體
呈陽性，代表可能感染了愛滋病毒，但是
並非100%確定感染

• 初步篩檢結果陽性，仍需進一步接受確認
檢驗，來確認陽性結果是否正確

• 即使沒有感到不適，請建議民眾務必前往
愛滋病指定醫事機構，進一步確認檢驗

• 如果品管區及測試結果區皆未出
現任何線條，或僅測試結果區出
現線條而品管區未出現線條，表
示檢驗無效

• 請建議民眾使用新的試劑重新檢
測一次
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試劑內容物

邁蘭血液自我篩檢試劑內容物
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Mylan HIV自我篩檢試劑檢驗結果判讀

+ HIV 陽性

• 如果出現兩條線，
即使是很模糊的
線，測試結果為
HIV陽性

• 初步篩檢結果為
陽性，仍須進一
步確認檢驗

• 請建議受試者至
醫療院所進一步
確認檢驗

? 測試無效

• 如果位置C 
沒有線，則
測試結果無
效

• 請建議受試
者使用新試
劑再檢測1
次，或至醫
療院所篩檢

– HIV 陰性

• 如果位置 C 出現
一條線，且位置
T沒有出現線，則
測試結果為HIV
陰性

• 請建議受試者如
可能有感染HIV
風險，3 個月後
再檢測1次與定期
篩檢

邁蘭血液自我篩檢試劑檢驗結果判讀
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廢棄物處理

⚫ 請提醒民眾將使用完畢血液篩檢試劑之檢測裝置和所有盒子中
的內容物放入原盒，並依醫療廢棄物處理法規丟棄

⚫ 請交付清潔隊處理，或拿至有提供回收服務之衛生局(所)、醫
療院所處理

https://medwaste.epa.gov.tw/Contents/G03_2.htm
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篩檢陽性個案

⚫ 請攜帶可清楚辨識試劑編號照片(如下圖)至愛滋指定醫療院所進
行確認檢驗

⚫ 當次門診免就醫部分負擔、掛號費及由指定醫療院所協助退還試
劑費用200元

試劑編號

試劑編號

https://hiva.cdc.gov.tw/Selftest/hiv_hospitals.aspx


二、自我篩檢系統說明



1、人工發放點線上問卷填寫說明
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線上問卷及檢驗結果登錄說明

1. 輸入試劑編號
✓ 方法1：以手機、平板掃描外盒上試劑編號QR code，

自動帶入試劑編號

✓ 方法2：電腦連至下列網(自我篩檢/登錄檢驗結果兌換試劑與抽獎)址
(https://hiva.cdc.gov.tw/Selftest/Reclaim_reagent_costs.aspx) ，輸入試劑編號

方法1

方法2
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請再次掃描
QR code
確認有轉至
登錄檢驗結
果頁面

送出問卷

2. 請民眾填寫問卷

線上問卷及檢驗結果登錄說明

提醒



2、民眾註冊會員說明



註冊會員
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1. 輸入會員帳號及設定密碼 2. 點選確定登入



註冊會員
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3. 系統自動寄發認證信，點選連結認證 4. 輸入信件中認證碼，即完成會員註冊



3、民眾登錄檢驗結果說明
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如民眾勾選希望由專人聯絡，請民眾
留下電話，於完成檢驗結果登錄後，
系統自動轉寄需專人諮詢民眾資料給
衛生局，並副知本署及各區管制中心

1. 點選檢驗結果

線上問卷及檢驗結果登錄說明
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2. 填寫問卷11題

線上問卷及檢驗結果登錄說明
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要獲得電子兌換券者必需
登入會員，未登入會員者
系統會進行提醒填寫會員
帳號，另初篩陽案再次提
醒是否留下聯絡電話

3. 上傳試劑編號照片

線上問卷及檢驗結果登錄說明
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如未填入會員帳號，再次
跳提示視窗提醒加入以獲

得電子兌換券
4.可快速註冊會員帳號(填入e-mail及密碼)

線上問卷及檢驗結果登錄說明



28

點選送出

線上問卷及檢驗結果登錄說明

疾管署委託之紅絲帶基金會
審核通過後，電子兌換券系
統核發至民眾會員帳號

(認證後可登入進行檢視)



4、審核核發電子兌換券
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審核核發兌換券

2. 審核後以e-mail發送審核結果通知民眾1. 疾管署委託單位(紅絲帶基金會)檢
核民眾上傳照片中試劑編號與登錄
是否相同
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電子兌換券功能說明
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電子兌換券功能說明-轉贈親友使用
1. 點選轉贈

2. 輸入轉贈之會員帳號

3. 完成轉贈



電子兌換券功能說明-人工發放點兌換試劑
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1. 民眾至人工發放點兌換試劑，
民眾登入其會員帳號

2. 點選兌換



5、人工發放點操作民眾欲使用
電子兌換券換取免費試劑步驟



人工發放點兌換試劑
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2. 工作人員以手機或平板等行
動裝置掃描民眾出示之電子
兌換券QR code

3. 輸入機構統一編號及欲給民眾之試劑編號

工作人員 民眾
1. 民眾進入「自我篩檢系統」會員專區，登
入會員，點選試劑兌換券『兌換』，出示
QR code予人工發放點工作人員
(同簡報p.30)

4. 出現右方畫面，請民眾繼續完
成線上問卷填寫，並提醒民眾
完成篩檢後上網登錄檢驗結果，
可參加抽獎活動

5.請民眾掃描兌換之試
劑包裝上的QR code，
並完成線上問卷填寫
(同簡報p.17-18)6.確認民眾完成線上問卷後，

提供民眾1支粉紅底色標示
貼紙試劑

輸入之試劑編號，
應與分配至該機構
之試劑編號相符



Thank you for your attention
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