
主里。

3兌明:

一、依據台灣護理學會 104年1月30 日王字第 1040130020 號函辨

函

地址 26051 宜蘭縣宜納市女中路二段
287號

承辦人.曹錦的

電話。 3-9322634 分機 2302
電子郵件: ian@mai 1. e-l and. gov. tw

宜蘭縣、政府衛生局

:轉知衛生福利部國民健康署委託臺灣護理學會辦理 '104 年
度戒菸衛教人員高階訓練」報名辦法乙份(如附件) ，請貴

單位符合資格相關人員踴躍報名參訓，請查照。

主豈

二、為提升本縣、二代社菸服務率及醫事人員勸戒率，請鼓勵所

屬符合資格人員踴躍報名參會 11 。

f告文日期中華民國 104年2月6日
持文字號.銜係字第 1040002464 號
速別:

密等及解密條件或係密期限:

附件:如主音

26042
宜蘭市束門里新民路 152號 C棟2樓
受文者:宜藺縣、醫事檢驗師公會

|正

裝

n

線

正本:林內兒科診所、曹天德診所、林耳鼻喉科診所、厚主診所、闊前安心診所、優昇
診所、洪內兒科診所、周建章診所、泰林診所、石耳鼻喉科診所、謝 j其池診所、

王維昌診所、北成診所、{吉德診所、黃主龍小兒科診所、謝世緣診所、藍正叫小
兒科診所、家家診所、仁宏診所、密林診所、周診所、安信診所、張世屏診所、
信笠愛診所、林且皂源診所、古醫生係健診所、宏安診所、王家泰診所、仁佑診所

、大愛診所、多耐牙醫診所、宜蘭普門醫療財團法人普門診所、海天醫療社國法
人海夭醫院、財團法人天主教靈聲會 6lt來聖母醫院、財團法人羅許基金會 6lt 束博
愛醫院、財團法人前陽仁愛醫院、國立陽明大學附設醫院、全北榮民總醫院員山
分院、全北榮民總醫院正主;真分院、室前縣、十二鄉鎮市衛生所、宜繭縣護主里師護士
公會、宜蘭縣醫師公會、宜前縣中醫師公會、宜前縣、助產士公會、主納縣營養師
公會、宣繭早在物理治療師公會、宜自晶縣職能治療師公會、宜蘭縣、醫事放射師公會

、宜蘭縣醫事梭驗師公會、宜且自縣諮商心理師公會、宜自自早在呼吸治療師公會

副本﹒保健料、金灣護理學會

命長劉丈
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台灣護理學會函

受文者:宜藺縣政府衛生局
發文日朔:中華民國 104 年 1 月 30 日
發文字號:玉宇第 1040130020 號
i車別:
密等.a解密條件或係密期限:
附件:如說明二

機間地址: 10681 台北市大安區信矗路回段 281 號 4 樓
聯絡人:回沛童車任助理

電話: 0975-797815
傳真: (02)3393-1027
電于信箱: ltcea2012@gmail.com

四、

五、

-、一

一、

- 、一

主音:本會受衛生福利部國氏健康署委託'擬辦理 104 年「成菸街教人員高
階訓練 J '敬請貴單位推薦相關人員參訓。

說明:

本活動由各單位主管推薦菸害仿制相關人員參訓。報名人員須完成菸

害防制相關「初階 l、「進階而11綠且具備推動終害防 .11'務工作經駿。
參訓名單將由本會會向國民健康署依各報名人員檢的之相關文件進行

客室後且在定。

本訓練課程全程免費(提供午餐，不文給差旅費) ，活動採線上報名，

報名網址 http://www.ttcω.0 眩，詳細報名辦法請見的件說明。
參宙11學員需全程參與並通過測駿達 75 分(今)以上，並於諜後2 個月內
完成國民健康署所規定之相關實習報告，結會 11證會將於紋交相關實習
報告後 2 個月內寄發結會 11詮害。

參會'1學員須於上、下午第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結采後辦
理簽退，若未依前述規定辦理簽到及簽退者，本會恕無法給予護理人

員繼續教育積分及給當 '1證書;課程開始後 15 分鐘將不再提供課程簽
.i'Jo
本會將主動申請護理人員繼續教育積分，申請通過後，將於課後 1個

月內協助上課學員登錄積分及協助上傳公務人員時數，請學員自行至

衛生福利部醫事人員繼續教育積分管理系統，查詢積分及下栽上課紀
錄。

、

正本﹒各縣市衛生局

剎車:衛生福利部 l!lI氏健康暑

理事長 J主誰是金
主站垃2υ'且λ且z為3 拉怯f 生島

1h!i|『耐耐j晶翩i耐枷1咐咐前晶航恥伽Il側州I\!I圳1111州圳|圳叫間叫晶R而諭R而i目1輸訂訂訕!I\州1\
1D令日002464
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可，

台灣護理學會

104年度「成菸衛教人員車里訓練』報名辦法

=一出一=干會昨于芳N應事霸主事育菸芳朝時奇室，將針對醫療院所、學校、社區及我場專業
之戒 ~Htf教人員(中醫師、醫事檢驗帥、護理師、助產帥、營養師、物理治療師、職能
治療師、醫事放射帥、臨床心理帥、諮商心理師、呼吸治療帥、醫事檢驗生、護士、

助產士、物理治療生、職能治療生、醫事放射士等相關醫事人員或社會工作師按書& ‧.

執業執照) .增進實務學習經驗，強化菸害防制業務椎動與管理、資源 !f合之能力，以
期提供氏眾優質的戒毒$衛教服務﹒

二、主辦單位:衛生福利部國民健康署

承辦單位台灣護理學會

協辦單位:高雄市政府衛生局、金南市政府衛生局、花蓮縣政府衛生局、桃園市政府衛

生局、臺北市政府衛生局、查中市政府衛生局

辦理場次:

日期 這絨 地盟主
間始 公告

報名日期
報名截止

錄取名單

第一場
高雄長庚紀念醫院 2 月 24 日

3/10(二 )-3/12(四) 高正主 長庚高層卷舍 l樓星光為 2 月 6 日 (二) 3 月 2 日
(高雄市鳥松區大埠路 123號) (五) 或書頁滿為止 (一)

第二場
去南市政府衛生為林森辦公室 3 月 9 日

3125(三 )-3/27(五)
台南 5 樓大禮堂 2 月 9 日

(一) 3 月 16 日
(全南市來區林 4年路一段 418說) (一) 或書頁混為止 (一)

敏盛綜合醫院 4 月 7 日 .一
第三場

4/20(一 )-4/22(三) iJt囡 20樓演講處 3 月 9 日 4 月 10 日
(桃園市桃園區經國路 168號) (一) 或tIi滿為止 (五)

第四場
花這縣政府衛生局 4 月 13 日

4/25(六 )-4127(一)
花這 3 樓大禮堂 3 月 16 日

(一) 4 月 17 日
(1已這絲花這市新興路 200 ~) (一) 或車員滿為止 (五)

第五場
台北市立聯合醫院忠孝倪匡 4 月 27 日

5/13(三 )-5/15(五) 臺北 10樓會議處 吐月 1 日
(一) 5 月 1 日

(全北市南港區同德路 87號) (三) 或書頁滿為止 (五)

第六場
林新醫療社團法人林新醫院 5 月 4 日

5/20(三 )-5122(五) 查中 A棟 Bl 第一會議室 4 月 l 日
(一) 5 月 8 日

(台中市南屯區 .i-中路=段 36 號) (三〕 或額滿為止 (五)

E



第七場
高雄榮民總醫院 5 月 18 日

6/3( 三)-6/5( 五)
高雄 急診大樓 6樓第五會議室 4 月 27 日 (一) 5 月 22 日

(高雄市在營區大中一路 386 號) (一) 或書頁滿為止 (五)

芳-;q哥』 聶哥去中斗目閃 茍=呵啥?回

6/13( 六)-6/15( 一)
查中 3棲電化教室 5 月 4 日

(一) 5 月 29 日
(台中市太平區中山路二段 348 號) (一) 或書頁滿為止 (五)

閥、報名資格&方式:

(一)型企且盟主培訓高階i&菸街教師執行二代戒菸之業務(按國民健康署規定，至少 48
小時之訓練，始得簽約二代戒菸治療計畫) ‧

(二)墊毛主企-參訓學員須完成國民健康著或各縣市衛生局認授之 r初、進階』之街
教人員訓練，

(三)組盟笠盟JJE具備推動幸存害防制實務工作經驗，及目前為承辦菸害防帶j業務者為

優先。須經由單位主管推 J!並簽署「單位主管 ;fft講函 1. 同意該員為單位內之推動

是早害仿制人員，支持及協助該員完成訓練與後續追蹤。

五、高階課程內容:

(一)本哥拉菸街教師高階課程合核心課程13 小時、小組實作 8 小時、實務訓練的小時，
合計 36 小時。

(二)r核心課程」內容包含:菸害仿制政策、戒毒冬之實證基礎與臨床指引、 VPN 系統反
費用申報注意事項、 i&菸用縈相關問題、戒菸計盡管理與評估、青少年戒菸、電
話諮詢等。

(三)r小組實作」餘針對學習重點進行實際討論、演練及報告﹒

(四)r實務訓練」你戒菸班、門診或其他衛教場所實地見習，使學員將理論王軍用於實務
之中，並瞭解各種成終資源問如何協調合作。(已具備實務經驗者可申請抵兔) ，
抵兔表格詳見附件。

六、報名方式:

步驟一、益主笠 -ß: 請登入 r.圭灣幸存害仿制衛教師聯盟」綱站htto: 11棚1"'"-Jtcea.onr 填
寓報名資料(五『課程訊息』→『研討會報名 J )。

步耳軍二、盆盟主企:(1) r戒於初階、進時訓練』結部 l楚明，彩本或電子檔皆可﹒ (2) r早

位主管推篇函』及實習時車走折抵證胡文件(如附件)。以上資料吉的?報名網站中附

空空空傅，或 Mai1豆 ttc 鉛印 12@gmail.叫，或傳真至 02-泌的 1027阿蒜 1
哩主生劃'報名志在認請洽。975-797815 田小姐或吳先生。- '1

步驟三、主盟主笠乏主: r錄取學員名單」及將公告於「金灣是$害防制街教師聯盟 1 網站

htto:1叫做准的 r社 r課程訊息』→ r活動錄取名單奎詢 J)區豆E
l章詢，恕不另行通知﹒|

七、名額&.錄取方式:原則主每場次~ 120名，請擇一場次報名﹒符合簽約「二代戒幸存治療
計畫者」資格者，優先入取。

2



八、費用:主益盆里。提供午餐，恕無提供交通費及住宿費，請參會 '1學員自行安排交通方式
及住宿。

可ET吉爾賈荐了
(一)經全程參與並通過測驗這75分(令)以上、完成三種實習(1&菸班、門診Iä幸存、1&菸專線)

並於諜後 2個月內完成國民健康署所規定之相關實習報告文件，將於緻交後課程結采後
2個月內寄發 r合格按書~‧

(二)戒幸存班實習課程:可於成功報名高階課程後提前先至實習單位實習戒菸班(醫院、衛生

所、學校等).實習表格撈星「台灣菸害仿制為教師聯盟網站」下載。

十、滑動須知:

(一)本會將主動申請護理人員繼續教育積分，申請通過後，將於諜後一個月內協助上課

學員登錄積分及協助上傳公務人員時裁，請學員自行至衛生福利部聲字人員繼續教育積

分管理系統，查詢積分及下載土諜 J紀錄。
f二H主訂，1略目是百醉品、， .!J:. 坐一#哩間科甜軸呻笨恥， ，哩血 2>，.1>" 品品抽岫室，啞 ::9 • kl- 品

依前述規定辦理簽到及簽退者，本會恕無法給予護理人員繼續教育積分。

(三)為顧及學員權益，如活動前預知無法參加者，吉甘于上課前一過來電告知，俾安排學

且重益主若經報名錄取而無故未參加者，將影響未來單位內參與由國民健康著主辦

或委辦之各項教育訓練課程權益﹒

(四)為配合環保政策，保護地球資源，請自備環係餐具、環保杯，戚謝您的配合﹒

3



【第一天】

104年度『成菸衛教人員童車訓練』

時間 課程內容 授課教師

08:50-09: 10 辦學，
09: 10-09:20 長官致詞

09:20-10:10
【l】成 3年介入之實詮基礎與戒終結引 高雄 f魯總薛光傑醫師
( 1 ) 台安醫院吳憲林醫師

10: 1O-ll :00
【2】戒終介入之實詮基礎與戒毒年指引 高雄縈總鋒光傑醫師

( II ) 台安醫院吳憲林醫師

1l:00-11 :10 休息

1l:10-12:00
【3】巫見幸存縈物治療:藥物治療常見問 高雄榮總碎光傑醫師

趣與對策 台安醫院吳憲林醫師

1ι.vυ-1.J;Vυ 寸，足于

‘ 台大兒少暨家庭研究中心呂英琪心理師
13:00-13:50 【4】壓力處理與人際關係

敏 qk綜合醫院陳力維主任(社工的)

13:50.14:40 【5】自我形象
台大兒少暨家庭研究中心呂英琪心理師

敏盛綜合醫院陳力維主任(社工師)

14:40 周 14:50 休息

國氏健康著林美球科長

14:50-15:40 【6】二代戒幸存服務與幸存害仿制 國民健康著背如玉技士

國民健康著黃國賓技士

15:40-15:50 休息

15:50-16:40
【7】國健暑巫見菸服務捕助計重說明

成於治療管理中心劉明這組長
-VPN 系統及費用申報注意事項

敏盛綜合醫院張淑菁術教師

高雄小港醫院巫秀珊衛教師

16:40-17:30 【8】成幸存管理師角色與實務 -1t.蓮慈濟醫院發祺婷個管師
奇美醫院蔡住鈴個管師

國泰綜合醫院魏芳君督導

17:30.17:45 綜合討論 全體人員

4
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【第二天】

時間 課程內容 授課教師

09:00-09:20 教訓

-1IX;7Y，'"l'"-'耐心、 '"λ-=
il'X.菸專線 it.庭進組長

09:20-10:10 【1】我菸專線反電話諮詢技巧 il'X.菸專線許珮婷吉害商員
戒菸專線筒豆琪諮商員

成於專線張雅雯吉書商員

來菸專線張佐雯主任

戒菸專綠豆主庭進組長

10: 10-11 :00 【2】戒菸專線實習 主且是年辱、綠許軍在婷諮商員

戒菸 i草綠簡豆琪諮商員
il'X.菸專線張雅雯吉書商員

11:00-11:10 休息

il'X.菸專線張佳雯主任
戒菸 i草綠綠庭進組長

11:10-12:00 【3】戒幸存專線實習 戒菸專線許珮婷諮商員

戒菸專線簡呈琪吉書商員

戒菸專線張雅雯諮商員

12:00-13:00 午餐 ' 、.

il'X.幸存4綠張佐雯主任
戒菸專線 it.庭進組長

13:00-13:50 【4】成菸專線實習 戒菸 i草綠許珮婷諮商員
戒毒手專線簡呈琪吉書商員

il'X.菸專線張雅雯吉客商員

13:50-14:00 休息

14:00-14:50 【5】Life Skills 如何運用於戒菸
新北布立積穩固民中學龍芝寧主任

美和科技大學根秀欽講師

14:50-15:40
小組討拾及報告: Life Skil1s 如何運用於 lfX. 新北市立殺是惠國民中學龍芝寧主任
終 羔羊習科技大學根秀欽講師

15:40-15:50 休，皂

15:50-16:40 青少年成菸
新北市立積穗國氏中學龍之寧主任

美巷，科技大學根秀欽講師

16:40 司 17:30 【6】小組討論及報告:青少年成菸 新北市立積穗國民中學龍芝寧主任

美和科技大學根秀欽講師

17:30-17:45 綜合討論 全體人員
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【第三天】

時間 課程內容 授課教師

09:00-09:20 報至1)

R 黨革=資深吉克萊講師f
09:20-10: 10 【1】小組討論:銜教師在病人成終用樂中之角色 林珠資深成終講師

助教(種籽師資)

黃燕華資深戒菸講師/

10:10-11:00 【2】小組報告﹒街教師在病人 iIX.幸存用第中之角色 林珠資深戒終講師

助教(種籽師資)

II:OO-ll: 10 休息

【3】小組討論:如何推動終害防制業務--內容面 資燕華資深戒菸講師/
1l:10-12:00 林珠資深 iIX.菸主持師

及祭構建置反困難排除(醫院、戰場、社區、學校)
助教(種籽師資)

12:00-13 :00 午餐

【4】小組報告:如何推動菸害防制業務一內容面 黃燕華資深戒菸講師/
13:00-13:50 蛛華盛脊亞軍;/(，拉圭聾的

叩門 l蟬排除 1世l元、再見智、社區、牢殺)
助教(種籽卸責)‘

13:50-14:40 【5】 iIX.菸班教材會務應用技巧 林珠資深戒菸講師

14:40-14:50 休息

14:50-15:40 【6】成於 1尪執行常見問題及困難解決 黃燕華資深呂立毒手講師

15:40-15:50 休息

實燕華資深成於 1講師/
15:50-16:40 【7】小組討論:成菸班常見之問題及困難解決 林珠資深戒於講師

助教(種籽師資)

黃燕'"資深成菸講師/
16:40-17:30 【8】小組報告:成菸班常見之問題及困難解決 林珠資深戒毒手講師

助教(種籽師資)
17:30-17:45 艷麗蜘緝 j 全體人員
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檢附證件及結訓資格:
場次 檢附詮件 結宙 '1資格

口單位主管 4ft薦函 須全程參與
且皇宮世吉替自置之至 1率 。~.....~.明4 口﹒心$年班 8'13~h..._þ 材←

可 ~-""7~-'n

口初、進階訓練課程完訓詮書彩本 3. 課後二個月內完成國民健康署所規定之相關

口近一年是早害Pð制之相關工作成果 見習報告及追蹤報告。

口抵兔實習申請表

口抵兔實習 t查明文件
(高

(說明如P.9 r戒於 4ft教師認設課程當 '1三階
日訪| 練抵兔實習申請表 J )
)練

7



單位主管推薦函

率蟬鐘髒警鸝賞

一---a.J司這格為本單 4 月1二步加4ω44-是接菸 4好教先看看神會 11一=

生J .並支持及協助其完成全程訓練及後績戒菸衛教相關業務。

一、參訓者服務部門:

二、參宙 11者職稱:
三、專業醫事詮照別(例:護士、護 Jï何等):
四、單位主管同意並簽幸.

吉音說明被推第者 103至 104 年度，推動菸害防制工作之相關成采(必填)

椎動業務 菸害防和 j相關工作&成呆

推動 rA且菸門診』 執行期間: 年 月~ 年 月

. 社區 場;主題:

辦理「戒菸宣導活動」
醫院 場;主題:

校園 場;主題.

戰場 場;主題:

辦理「成菸班」 共計 場;每班人數一一一人;每班全程共一一-小時

「電話成菸諮詢」服務 就行期間: 年 月~ 年 月

辦理「戒菸街教人員訓練」
共1t 場;每場 人

課程
辦理對象:

其它(請說明)

※吉青豆「台灣菸害防申l銜教師聯盟」網站 Chtlo:llwww.ttcea.o 叩)填寫報名資料後，並將「成菸
初階及進階訓練 J結訓詮明」及此 r;jjt薦函」及相關折抵實習課程相關文件於報名綱頁附檔方
主主金或 Mail 至 ttcea2012(a)umail ∞m 或傳真至 02-33931027l 以完成報名作劍，報名確認請
洽 0975-797815 田小姐或吳先生。

中華民國 1 0 4 年
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戒菸術教師認詮課程訓練抵兔實習申請表

申請人 服務單位 職稱

制在先頭~請勾選)

口 1不抵兔

(未曾從事「成菸門診」及「戒菸班」相關業務)

口 2

(曾實際從事門診戒菸工作三個月以上，吉青檢附資料，詳閱下方說明)

口 304且兔;f;.菸班實習

(曾實際從事成菸班工作三個月以土，請檢附資料，詳跑下方說明)

電話:

聯絡方式

手機:

γ'lf A 1:1: "f- ﹒ 申請日期:一-年 月 日 .

申請抵兔撿附資料:

門診戒菸抵兔辦法:

1. 附土三份個案追蹤紀錄泉(需為本人追蹤或街教)。

2. 或三份個案 VPN 系統追蹤資料畫面(擷取畫面時需包含量主盤盤及以金在姓名登入)。

戒毒年班抵兌辦法:

1. 102年五今至少辦主里過一場成於 1揮。附上

(1)是民幸存班第一天至最後一天課程表。

(2)戒毒手班學員簽至'1表﹒
(3)戒菸班學員 co 紀錄;
或附上成果報告書等資料﹒

由於個資潑的關你，請將相關個資塗摔;資料也將於 1年核完畢後作銷毀﹒
------一--一--一一一一一---一一一一----一一-一-一一一一-一一一一一一一一一一一一一一一一----一---------..._--一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一-----

審核結呆(由專家審核後填寫}:

口 J.通過
口 2 未通過，原因:
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